
La petite étoile

L’histoire

C’est l’hiver. Les nuits sont longues et froides. Merlin et Lison sont en vacances chez 
leur grand-mère.
Depuis trois jours, grand-mère annonce que la neige va venir mais pas un flocon ne tombe du 
ciel.

Le quatrième soir, Merlin et Lison demandent à nouveau à grand-mère si la neige va 
venir. Grand-mère décide alors que tout le monde s’habille et qu’on aille s’asseoir sur le banc 
dans le fond du jardin pour voir si la neige va venir.

Dans le fond du jardin rien ne vient. Mais alors qu’ils vont rentrer, Merlin et Lison 
aperçoivent une étoile filante. 

Une étoile filante ? Mais nous ne sommes pas en été ! 
Et pourtant un morceau d’étoile est tombé dans le jardin ! s’écrient les enfants !
Ne vous brûlez pas ! S’écrient grand-mère
Mais la petite étoile ne brûle pas ! Elle est froide et ne brille pas dans les mains. 
Rentrons dit grand-mère !
Une fois rentrés, Merlin et Lison se glissent dans leur lit. Soudain voilà que l’étoile se 

met à briller sous les draps. Soudain des drôles de voix se font entendre et des personnages 
bien étranges entrent dans la chambre…

La création et la mise en scène.

Nous partons d’un long banc ( longue table ou bloc) qui se transformera tour à tour en 
banc, en lit, en table, en trône et en d’autres choses selon les idées des jeunes acteurs.

A nouveau mes contraintes, les pousseront à la création et au jeu dynamique tout en 
créant de belles surprises pour le public.

Des rôles pourront être tenus par les adultes ou par des grands, ce qui constituerait un 
cadre de jeu plus approprié à des premiers pas sur scène.

La mise en scène dépouillée donnera libre cours au jeu des enfants.

Le jeu

Nous aborderons le jeu de chœur et l’expression non verbale mais aussi le chant et la 
danse.

Au fil de la création, nous verrons comment pouvoir rendre celle-ci accessible au tout 
public et même à un public moins habitué aux spectacles théâtraux.
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Les personnages

Lison
Merlin
Grand-mère
Prims
Les elfes ou les lutins
Le Père Noël 

Contacts

Cette petite histoire d’une petite étoile est faite pour un atelier théâtre ou tout autre groupe 
constitué d’enfants de 3 à …ans. L’intervention d’enfants plus âgés pour certains rôles 
facilitera les premiers pas sur les planches des plus petits.

A noter qu’une bande sonore existe.

Contacts pour infos et animations.

Thierry Colard
Route des Caves, 68 5590 Pessoux tél/fax 083 656920   0473 417764
Colard.thierry@belgacom.net
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La petite étoile

Nous sommes dans le jardin où souffle le vent froid. Bien emmitouflés dans leurs 
vêtements d’hiver apparaissent grand-mère suivie de Merlin et de Lison qui soupirent.

Grand-mère La neige va venir ! Oui elle va venir la neige ! Elle va venir !

Grand mère va s’asseoir sur un banc

Merlin Ca fait trois jours…

Lison Que grand-mère nous dit ça !

Merlin Et toujours pas le moindre petit flocon !

Lison Pfff !

Ils vont s’asseoir sur un autre banc.

Grand-mère Elle va venir ! Elle va venir !

Merlin et Lison la regardent puis soupirent de concert.
Enfin tandis que Merlin regarde d’un côté, Lison aperçoit une étoile filante et sursaute !

Lison Oh ! Regarde Merlin ! Une étoile filante !

Merlin Une étoile filante ? ! Mais ce n’est pas possible ! Les étoiles 
filantes filent en été pas en hiver !

Lison Mais puisque je te dis que j’en ai vu une !

Merlin Allons demander à grand-mère !

Ils vont retrouver leur grand-mère assise sur le banc.

Merlin Grand-mère, Lison dit qu’elle a vu une étoile filante !

Grand-mère Ce n’est pas possible ! les étoiles filantes c’est en été qu’on les 
voit !

Merlin à Lison Ah ! Tu vois ? ! Qui avait raison ? ! C’est moi ! Nananananère 
pouet pouet camembert !

Lison Mais puisque je te dis que j’ai vu une étoile et qu’elle est même 
tombée dans le fond du jardin ! D’ailleurs je vais la chercher !
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Lison s’en va. Merlin et grand-mère se regardent.

Grand-mère Cette petite est drôlement têtue !

Merlin Ca , tu as bien raison !

Lison revient avec dans ses mains une toute petite étoile.

Lison Alors !Regardez !

Grand-mère Saperlipopette ! Une étoile !

Merlin Ca alors !

Lison Oui ! Une étoile ! Nananananère pouet pouet camembert !

Grand-mère Mais qu’est-ce que c’est que cette histoire ? !

Lison L’histoire de la petite étoile !

Merlin Qui te dit que c’est une étoile ? !

Grand-mère Etoile ou pas, il se fait tard. Rentrons !

Tandis qu’ils rentrent. On entend de la musique et la neige commence à tomber.
Nous nous retrouvons dans la chambre de Merlin et Lison. Grand-mère prépare leur lit.
Lison et Merlin arrivent en pyjama.

Grand-mère Allez au lit les chercheurs d’étoiles ! Et faites de beaux rêves !

Lison et Merlin Bonne nuit grand-mère !

Grand-mère éteint la lumière.

Merlin Lison, tu veux bien encore me la montrer ton étoile ?

Lison D’accord !

Merlin Regarde ! Elle brille !

Lison Ooh !

Les deux enfants sont assis et sont couverts d’un drap de lit. Ils créent une tente.
Lison sort l’étoile de sa poche et surprise, la voilà qui se met à briller !
Merlin et Lison sont surpris mais ils sont  à peine remis de leur surprise qu’une petite
Musique se fait entendre et voilà qu’apparaissent des elfes qui se glissent sous le drap en
riant.Merlin et Lison se serrent l’un contre l’autre et se mettent à crier jusqu’à ce que grand
mère éclaire et que les petits envahisseurs disparaissent comme par enchantement et que
l’étoile s’éteigne.
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Grand-mère Hé bien que se passe t’il ? !

Les deux enfants regardent autour d’eux et constatent qu’il n’y a plus personne autour d’eux.

Merlin Il…il…il… 

Lison Il…il…y…y

Grand-mère Il y a deux enfants qui ont mangé trop de crêpes et qui ont fait 
un cauchemar. Nananananère pouet pouet camembert ! Bon 
recouchez-vous et cette fois laissez-moi dormir ! Bonne nuit !

Lison et Merlin Bonne nuit !

A nouveau grand-mère sort et éteint.
A nouveau Lison et Merlin s’installent comme sous une tente mais cette fois, ils ramènent le
drap sur leur tête.

Lison Tu crois qu’on a rêvé ?

Merlin Mais non puisqu’on ne dormait pas !

Lison Cette étoile est magique !

Merlin Montre la moi encore une fois !

Lison D’accord.

A nouveau, elle sort l’étoile de sa poche et à nouveau, aussitôt l’étoile se met à briller.

Merlin Ca alors !

Derrière eux sans faire de bruit, les elfes s’approchent. Le chef des elfes se glisse entre les
deux enfants et pose ses mains sur leurs épaules. Les enfants se retournent mais ils n’ont pas
le temps de crier car deux autres elfes leur fourrent une tétine sucette dans la bouche. Très
rapidement les elfes s’emparent de l’étoile et commencent à l’examiner. Pendant ce temps le
chef se présente.

Prims Salut je m’appelle Prims ! Je suis le chef des elfes !

Lison retire sa sucette Des elfes ?

Prims Oui des elfes !

Merlin même jeu Des elfes du Père Noël ? !

Prims Mais oui ! 

Merlin regarde Lison Cette fois c’est sûr ! On fait le même rêve !
Pince-moi Lison !
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Lison s’exécute. Merlin hurle !

Merlin Ouille ! Mais qu’est-ce qu’il te prend ?!

Lison Tu me demandes de te pincer !

Prims Silence ! Nous n’avons pas beaucoup de temps !
Cette petite étoile était bien plus grosse quand elle a heurté le 
traîneau du Père Noël ! Résultat ! Patatras ! Nous nous sommes 
tous retrouvés sur la terre !

Les elfes en chœur Descendus du ciel !
Petit papa Noël, nous sommes descendus du ciel !

Lison Mais ce n’est pas de notre faute !

Merlin Nous on attendait la neige !

Prims On le sait mais nous avons besoin de vous !

Merlin De nous ?

Lison Pourquoi faire ? !

Prims Vous allez comprendre !
Vous deux allez chercher la culotte !

Deux elfes obéissent et sortent en riant !

Prims Et cessez de rire où je vous retaille les oreilles !

Merlin Et le traîneau ?

Prims Il n’a rien mais c’est le Père Noël qui a des ennuis !

Lison Des ennuis ? !

A ce moment les deux elfes reviennent. Ils portent la culotte du Père Noël qui est
Complètement trouée !

Prims Regardez ! L’étoile filante a non seulement renversé l’attelage 
du Père Noël mais elle lui a aussi brûlé sa culotte !

Tous sauf Prims se mettent à rire !

Les elfes Petit Papa Noël ! Quand tu descendras du ciel ! Avec ta culotte 
toute cramée ! N’oublie pas de la faire réparée !
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Les elfes se marrent !

Prims Il n’ y a pas de quoi rire ! Sans sa culotte le Père Noël ne peut 
pas conduire son traîneau !

Merlin Il n’a pas d’autres culottes ? !

Prims Non ! C’est sa culotte de Noël !

Lison Mais que pouvons-nous faire ?

Prims Il faut réparer la culotte !

Merlin Hein ? ! Mais comment ? !

Lison Je ne suis qu’une petite fille ! Je ne sais pas coudre !

Merlin Et moi un garçon c’est encore pire !

Un elfe fait signe à Prims.

Prims Vous permettez ?

Il s’éloigne un peu et tous les elfes forment un cercle et discutent ensemble.
Puis les elfes se retournent et annoncent en chœur.

Les elfes Nous les elfes, nous décidons qu’il faut demander à votre grand-
mère de réparer la culotte du Père Noël !

Lison Quoi ? !

Merlin Hein ? !

Les elfes répètent

Les elfes Nous les elfes, nous décidons qu’il faut demander à votre grand-
mère de réparer la culotte du Père Noël !

Merlin Ca j’ai bien compris !

Lison Mais c’est impossible !

Les elfes Impossible ? !

Merlin Notre grand-mère est une grande personne et elle ne croit plus 
au Père Noël !

Soudain un elfe tombe dans les pommes !

Lison Mais qu’est-ce qu’il a ?

7



Prims Chaque fois qu’il entend que quelqu’un ne croit pas au Père 
Noël il tombe dans les pommes !

Merlin Alors qu’est-ce qu’on fait ? !

Prims On attend et ça passe !

Merlin Non ! Pour la culotte !

Prims Il faut convaincre votre grand-mère !

Merlin Comment ? !

Prims En lui disant la vérité !

Lison Mais si elle ne nous croit pas ? !

Prims Elle ne te croyait pas pour l’étoile n’est-ce pas et pourtant c’était
vrai !

Lison Mais oui !

Les elfes Hé ben alors ! Nananananère Pouet Pouet camembert !

Prims Bon on vous laisse la culotte et on revient dans trois minutes !
Mais avant de partir appelons votre grand-mère !

Merlin Non ! Il faut la laisser dormir !

Trop tard ! Les elfes se mettent à hurler comme des petits diables jusqu’ à ce que la chambre
s’éclaire et que grand-mère apparaisse. Aussitôt les elfes disparaissent. 

Grand-mère Hé bien ! Hé bien ! Que se passe t’il encore ?

Lison Grand mère, j’ai quelque chose à te dire.

Grand-mère Vas-y je t’écoute !

Lison Grand-mère, est-ce que tu crois au Père Noël ?

Grand-mère Mais oui ! Comme vous !

Merlin Alors tu vas pouvoir nous aider !
Il faut réparer la culotte du Père Noël que la petite étoile a 
brûlée.

Lison montre la culotte trouée.

Grand-mère Mais où avez-vous eu cette culotte ?
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Merlin C’est la culotte du Père Noël !

Lison S’il te plaît tu veux bien la réparer ?!

Grand-mère A une condition ! Je veux la rendre moi-même au Père Noël !

Les enfants Mais ce n’est pas possible !

Grand-mère Avec le Père Noël, il n’y a rien d’impossible !

Les enfants Bon d’accord ! Comme tu voudras. 

Merlin Vas-y Lison, donne-lui l’étoile ! Moi je vais éteindre la lumière.

Lison Bon, installe-toi grand-mère ! Je vais te donner l’étoile ! 

Les deux enfants font comme ils l’ont annoncé.

Grand-mère Mais que faites-vous ?

Merlin Nous allons faire revenir les lutins et les elfes comme dans les 
histoires que tu nous racontes !

Grand-mère Oui mais justement ! Ce sont des histoires !

Lison Avec le Père Noël, cela devient vite la vérité ! 

Merlin, Lison et grand-mère sont installés sous le drap. A nouveau l’étoile s’éclaire.

Grand-mère Mais ! Mais ! Mais que se passe t’il ? !

A ce moment on entend la musique magique et les elfes apparaissent. 
Prims est le premier.

Prims Bonsoir Madame !

Grand-mère Heu ! Bon…Bonsoir !

Prims Ne tombez pas dans les pommes ! Ce n’est pas le première fois 
qu’une grande personne voit un elfe !

Grand-mère Oh ! Mais je ne vais pas tomber dans les pommes !

Prims Nous sommes assez pressés ! Le Père Noël est déjà en retard 
alors vous êtes d’accord de réparer sa culotte ? ! 

Grand-mère Oui mais je veux lui rendre moi-même !
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Prims Dans ce cas mettez-vous au travail, nous nous allons chercher le 
Père Noël !

Grand-mère Il doit me rester un vieux morceau de tenture rouge ! Je crois 
que cela fera l’affaire !

Prims En route vous autres !

Les elfes s’en vont. 

Grand-mère Lison et Merlin, rangez votre chambre ! Le Père Noël va 
arriver !

Grand-mère sort. Lison et Merlin restent seuls.

Merlin Le Père Noël ici ?! Sans culotte ? !

Lison Quelle histoire !

On entend une petite musique. Les deux enfants rangent leur chambre. Ils replient le drap de
Lit. Quand ils ont fini, Grand-mère revient avec la culotte réparée.

Grand-mère Et voilà la culotte ! J’ai fait ultra rapide avec ma vieille 
machine !

On entend alors de la musique. Les elfes entrent et cachent  le Père Noël qui est en caleçon
Mais n’oublions pas que les elfes et les lutins sont des coquins. 

Les elfes Et voilà le Père Noël ! Attention…un, deux trois !

A trois, les elfes se retirent et le Père Noël apparaît en caleçon !

Le Père Noël Mais que faites-vous ! Ah ! Chenapans ! De quoi ai-je l’air 
maintenant ? !

Grand-mère se met à rire.

Le Père Noël Madame, je vous en prie ! Allons ! Donnez-moi ma culotte je 
vous prie !

Grand-mère Oh ! Mais bien entendu ! Ah ! Ah ! Quelle histoire !

Le Père noël s’empresse de remettre sa culotte. Il inspecte le travail.

Le Père Noël Parfait ! Parfait ! Cela fera l’affaire pour terminer cette année !
Madame et vous, les enfants, comment pourrais-je vous 
remercier ? !

Les enfants Nous avons fait notre liste !
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Ils courent la chercher.

Le Père Noël Et vous Madame ? !

Grand-mère Oh ! Moi, je crois que vous devinerez bien tout seul ce qui me 
ferait plaisir !

Le Père Noël He bien d’accord !
A ce moment, Lison et Merlin reviennent avec une grande liste de cadeaux.
Le Père Noël rit. 

Le Père Noël Ah ! Ah ! He bien ! En voilà des demandes ! Bon ! Il faut que je 
m’en aille ! Mon traîneau m’attend. Bon, les enfants, il faut que 
j’emporte l’étoile.

Lison Pourquoi ? !

Le Père Noël Nous allons la placer sur mon traîneau ! Elle sera mieux là !
De toute façon, si vous la gardez, dans quelques heures à peine, 
ses pouvoirs auront disparu.

Merlin Nous ne verrons plus les elfes ?

Lison Et vous ?

Le Père Noël Vous m’avez déjà vu une fois et en caleçon en plus ! Vous avez 
eu de la chance ! 

Lison Tout ça grâce à cette petite étoile !

Elle la donne au Père Noël !

Père Noël Ah ! Merci ! Bon, allons les elfes, en route !
Madame je vous salue ! Adieu les enfants !

Grand-mère Bonne route Père Noël et soyez prudent !

Père Noël Oh mais bien entendu !

Lison et Merlin Salut les elfes !

Prims Joyeux Noël les amis !

Tous se disent au revoir.

Le Père Noël Si vous le voulez vous pouvez sortir dans le jardin et regardez le
ciel, vous verrez l’étoile et notre traîneau !

Grand-mère Nous y allons de suite !
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Tout le monde sort.
On entend le vent, Grand-mère et les enfants se sont habillés et viennent s’installer sur les
bancs. Soudain on entend un cri terrible ! C’est le Père Noël qui vient de se faire piquer.

Lison et Merlin C’est le Père Noël !

Grand-mère Mon Dieu ! J’ai du oublier une épingle !

Lison Regardez ! Les voilà !

Ils regardent le ciel !

Ensemble Bon voyage Père Noël ! Attention aux étoiles !

Grand-mère rentre laissant les enfants seuls.

Lison Regarde Merlin on voit l’étoile qui brille tellement tellement 
fort !

Merlin Je me demande si nous allons avoir tous les cadeaux de notre 
liste !

On entend de la musique !
Grand-mère revient et appelle les enfants !

Grand-mère Les enfants ! Venez vite ! Il y a un tas de cadeaux dans le salon 
et moi, devinez quoi ? ! J’ai reçu une nouvelle machine à 
coudre !

Les enfants Youpiiie !

Ils sortent en courant.
On entend la musique de Noël et c’est la ….

FIN
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